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INOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

PaGouas nmporpaMmMa BHEYpPOUYHOM JesTenbHOCTH «Hrpa» cocTaBiieHa BCOOTBETCTBHUHU:

- ¢ yueOHpiM maanoM MBOY COII Nel5 ¢ yrinyOn€HHBIM HM3y4Ye€HHEM OTAEIbHBIX
npenmeToB Ha 2022-2023 y4ueOHbIH TOI;

- ¢ Ilonoxenuem o PabGoueil mporpamMMe y4yeOHBIX HPEIMETOB, KypCOB, IUCIMILUIUH,
(Momyneit) MBOY COIII Nel5 r. 3apuncka (mpuka3 30.08.2021r. Ne 395);

¢ AOOIT OOO obyuarontuxcs c 3I1P;
¢ [Iporpammoit Bocnutanusgs MBOY COIII Ne 15 r. 3apuncka.

Heabo mnporpaMMbl BHEYpoOuHOH JesatenbHOcTH "Urpa" sBisercs MOBBILIEHUE
JIBUTATEIbHOW aKTHMBHOCTH JeTeil M O0Oy4YeHHE WCIOJIb30BAHHWIO TIOJYyYCHHBIX HABBHIKOB B
TTOBCEHEBHOM JKU3HHU.

B xoxe 00yueHHs TODKHBIPEIIaThCs CIEAYIONIE OCHOBHBIC 3a1a4H:

e (Co3ngaHue ycCIOBHM i BCECTOPOHHErO0 TapMOHHYECKOTO Pa3BUTHS UM COLUATU3ALMNHI
y4aIerocs;

e (Cozganue ycinoBuil mist GopMUpPOBaHUS HEOOXOIUMBIX B pa3HOOOPA3HOW JBUTATEIHHOM
NEeSITEIbHOCTA 3HAHWM, yMEHUM, HABBIKOB M BOCIUTAHUE CO3HATEIBHOTO OTHOIICHUS K UX
HCIOJIb30BAHUIO;

e (Co3gaHue YCIOBUM Ui COBEPLICHCTBOBAHUS JBUTATENbHBIX, MHTEIUIEKTYaJIbHBIX,
BOJIEBBIX U 3MOLIMOHAJIbHBIX HABBIKOB;

e (Co3ganume ycnoBHM Uil BOCIHUTAHUS HPABCTBEHHBIX KauyeCTB, MPHUYYEHUS K
TUCIUTUTMHUPOBAHHOCTH, OpPraHN30BaHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH, AJIIEMEHTAaPHOMN
CaMOCTOSITEJIbHOCTH.

C nenabl0 ycujieHUsl BOCHUTATEeNbHOI0 NMOTEHHMAJa 00pa30oBaTEIbHOIO IMpoliecca
paboyasi mporpaMMa BHEYPOYHOU neaTenbHOCTH «Mrpa» B 4 Kjlacce yYUTHIBAE€T COACPIKAHHE
Moayns «lIkompHbl ypok» IIporpammsl Bocniutanus MBOY COHI Ne 15 r.3apuncka 1o
CIIEYIOUIMM HaIpaBJIEHUSAM J1eATeIbHOCTH:

1. IlpuBnedyenne BHUMaHUS OOydaromuxcsi K OOCyXkJaeMoill Ha ypoke HH(OpMaluu,
aKTHBU3allMM UX TIO3HABATEIbHON JEATEIbHOCTH.

2. [ToOyxnenune odydaronmxcsi COOM0aTh Ha YpOKe OOIIEN pUHATHIE HOPMbI TOBEICHNS,
npaBujIa OOIIEHUS CO CTAPIIMMHU (TIeJarorn4eckiMu pabOTHUKAMH) U CBEPCTHUKAMM ITPHHIIUIIBI
yueOHOI AMCUMILIMHBI U CAMOOpraHu3alun

3. [IpuBneyeHne BHUMaHHUS OOYYAIOMIMXCS K I[EHHOCTHOMY AacHeKTy H3y4daeMbIX Ha
ypoKax SIBJCHMI, OpraHu3alus UX paboOThl C IMOJy4aeMoOil Ha ypOKEe COLMAJbHO 3HAYUMOU
uHdopMaIen

— WHUIMUPOBAHUE €€ 0OCYKIIeHUs, BHICKA3bIBAHUS O0YUYaIOIIUMUCS CBOEr0 MHEHUS I10
ee MOBOJlY, BBIPAOOTKH CBOETO K HEM OTHOLIEHHUS.

4. Vcniosb30BaHNME BOCHUTATENBHBIX BO3MOMKHOCTEH CoOAEpKaHUs y4eOHOro mpeamera
yepe3 JIEMOHCTPALMI0 O0y4arolMMCsl IPUMEPOB OTBETCTBEHHOI'O, I'Pa)1aHCKOr'0 IOBEJEHUS,
MIPOSIBJICHUS YEJIOBEKOIIIOOUST U T0OPOCEPIEUHOCTH, Yepe3 MOI00P COOTBETCTBYIOIINX TEKCTOB
JUIS 9T€HUS, 337124 JUIs pelleHus, TPOoOIeMHBIX CUTYalUil 17151 00CYXKAEHHUS B Ki1acce

5. [IpumeHeHne Ha ypoKe MHTEPAKTUBHBIX (opM paboTel ¢  00y4aroIIMMUCS:
UHTEJUIEKTYaJIbHBIX WIP, CTUMYJIMPYIOLUIMX I103HABaTEIbHYI0 MOTHBALMIO OO0Yy4arolInXcs;
TUIAKTHYECKOr0 TeaTpa, IJie MOJyYeHHbIe Ha YPOKE 3HAaHUS OOBITPBHIBAIOTCS B TEaTPaIbHbIX
[IOCTAHOBKAX; JUCKYCCUH, KOTOpBIE AAIOT OOYy4YaroIMMCS BO3MOXHOCTb INPUOOPECTH OIBIT
BEICHUS KOHCTPYKTHBHOI'O JMAJIOra; TPyMNIoBOH padOThl WM paboThl B Mapax, KOTOpPbIE ydaT
o0yyaronmxcs KOMaHAHON paboTe ¥ B3aUMOJIEHCTBUIO C IPYTUMHU 00yYaIOIIIUMHUCS.

6. BxiroueHue B ypoK UTpOBBIX NPOLEAYP, KOTOPBIE MOMOrarOT MOAAEPKATH MOTHUBALIUIO
00y4JarIMXCs K TTOJYYSHHUIO 3HAHUH, HAJTAXKUBAHUIO TTO3UTHBHBIX MEKIMIHOCTHBIX OTHOIICHHUI
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B KJIacce, IOMOraloT YCTaHOBJIEHUIO JOOpOXKenaTeabHONH aTMOC(epsl BO BpeMs YpoKa.

7. Opranuzanus medcTBa MOTHUBUPOBAHHBIX M SPYIUPOBAHHBIX OOYYarOIIMXCS HAJ HUX
HEYCIIEBAIOIIMMHU OJHOKJIACCHUKAMU, JAIOLIEro OOYyYarollMMCS COLMAJIbHO 3HAYMMBIHA OMBIT
COTpPYIHHYECTBA U B3aHMHOM ITOMOLIN

8. WuunuupoBanue M HONJEpKKAa MCCIEAOBATEIbCKON NEATEIbHOCTH O0YYaloUUXcs B
paMKax pealu3allid UMHU WHIMBHUIYaJbHBIX U I'PYNIOBBIX HCCIENOBATEIbCKUX MPOEKTOB, YTO
aacT  OOydyaromMMCS BO3MOXKHOCTh NPUOOPECTH HAaBBIK  CAMOCTOSITENIBHOTO — pEIICHHS
TEOPETUYECKOM MpoOIeMbl, HABBIK IeHEPHUPOBAHUA U O()OPMIICHUSI COOCTBEHHBIX MJEH, HABBIK
YB@)KWUTEJIBHOTO OTHOLIEGHUS K UYXHUM HAesIM, OQOPMIEHHbBIM B paboTax JApyrux
ucclefoBaTesNeil, HaBbIK MyOJMYHOIO BBICTYIJICHUS TEpel] ayJuTOpuel, apryMeHTUPOBaHUS U
OTCTauBaHUs CBOEH TOUKH 3PEHMSI.

Mecro kypca B yuyeOHOM miaaHe. KoamyecTBo 4acoB, Ha KoTopoe paccuntana PabGouas
nporpaMmma

[Iporpamma BHeypouHO#l aestenbHOoCcTH "Hrpa" peanusyercs B paMKaX WHJIUBUIYaJIbHOIO
o0yuyeHus Ha oMY U paccuuTaHa Ha 34 yaca B rox (1 wac B Hezmemo).

B cooTrBercTBMM ¢ WHIUMBHAyaJdbHBIM Y4eOHBbIM TimaHoM Ha 2022-2023 y4ueOHBIH TOA
KOJIMYECTBO YaCOB Ha U3y4eHUE Kypca cocTasiseT 34 yaca.



JIMYHOCTHBIE U ITPEJIMETHBIE PE3YJIBTATBI OCBOEHUSA YYEBHOI'O
INPEAMETA

Bo3MoskHBIE INYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

e OcozHanue cebs, Kak «S1»; oco3HaHME CBOEH NMPHHAIEKHOCTH K OMNPENEICHHOMY IOIY;
COL[MAJIbHO-IMOLMOHAJILHOE y4acTUe B IPOLecce 0OIIEHUSI 1 COBMECTHOM AESITEIbHOCTH;

® pa3BUTHE AaJEKBATHBIX IPEACTABICHUM O COLMAIBHOM MHpE, OBJIaJCHUE COLUAIbHO-
OBITOBBIMH YMEHMSIMH, HEOOXOIMMBIMH B IOBCEAHEBHOW >XM3HM JOMa W B IIKOJE, YMEHHUE
BBITNIOJIHSTH MOCHJIBHYIO JOMAIIHIO padoTy, BKIOYATHCS B MIKOJIBHBIE Aea U JIp.;

® [IOJy4YEHHUE YIOBOJIBCTBUSA OT UTPHI;

® yMEHHE aJIeKBaTHO pearupoBaTh HAa UTPOBBIE CUTYALIUN;

e HHTEpec K B3aUMOACHCTBHIO C IPYTUMH JIETHbMH U B3POCIBIMU B UTPOBOM J1€ATENBHOCTH,
YMEHHE CONEPEKUBATh, IPOSABIIATH BHUMAaHHUE;
MOBBILICHUE JBUTATEIbHOW aKTUBHOCTH, Pa3BUTHE JIOBKOCTH;
® pa3BUTHUE NAMSITHU, BHUMAHUS YE€PE3 BHIIOIHEHUE IIOBTOPSIOLIMXCS UTPOBBIX AEHCTBUM.

IIpenmeTHbIe pe3yabTaThl:

e Bocnpusartue coOCTBEHHOro Tefla, OCO3HAHWE  CBOUX (PU3MUECKHX BO3MOXKHOCTEU

U OTpaHUYECHUM.

® OCBOEHHE JOCTYIHBIX CIIOCOOOB KOHTPOJS HaJ (YHKUMSIMH COOCTBEHHOI'O Teja: CHJETH,
CTOSITh, IEPEABUTATHCS (B T.4. C UCIIOJIb30BAaHUEM TEXHUUECKUX CPEACTB);

® OCBOEHUE JIBUTaTEJIbHbIX HABBIKOB, KOOPAUHALIMU JIBUKEHUH,

e CooTHeceHHE CaMOYyBCTBHS C HACTPOEHUEM, COOCTBEHHOW aKTHBHOCTHIO,
CaMOCTOSATEJILHOCTBIO U HE3aBUCUMOCTBIO

e VYMeHHE YyCTaHaBJIMBATh CBSI3b TEJIECHOI'O CAMOYYBCTBUS C (PU3UYECKON HArpy3KOil:
yCTaJ0CTh MOCE AKTUBHOU AESTENbHOCTH, OOJIEBbIE OIYILEHUS B MBIIIIAX Mociie GU3NIECKUX
YIPAKHEHUH.

e  JIEHCTBOBATH IO MOJPAKAHUIO, 00pa3Ily, HHCTPYKIIUH;

e  y3HaBaTh IPEIMETHI 110 HA3BAHUIO, BHEIIHEMY BUJY, Ha OIIYIIb;

®  OpPHEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE BO BPEMS UTPOBOI 1€ATEIHLHOCTH;

e  pa3BUBaTh (PUKCALUIO B3IIIAAA, AKTHBH3UPOBATH MTPOCIKHUBAIONTYIO (DyHKIIHIO;

®  OmpenensiTh MECTOPACIONIOKEHHE HCTOYHUKA 3BYKa;

e  co0ro/aTh MpaBmiia UTPHI;

®  TpUIEPKUBATHCSA BBIOPAHHOI POJIM 10 KOHIIA UTPBHI.



COJEPXAHUE KYPCA

Urpa «Haiigyu My3bIKaabHYIO UTPYIIKY»

Xoxa urpsl. Jletsm neMoHCcTpupyeTcst My3blkajabHasg Urpymika. [legaror oopamaer BHUMaHue JAeTen
Ha TO, KaK 3BYYMT UIPYILIKA, JAECT MOCIYIIaTh JETSAM. 3aTEM MeJaror AaeT MHCTpyKIH: «Ceidac
BbI 3aKpOETe Ti1a3a (OTBEPHETECH, BhIiIeTe U3 IOMEILECHHUS), 5 CIPSUy UTpYIIKY. BaMm HykKHO HallTH
UTPYILIKY 110 3ByYaHHIOM.

Jletr MOTyT BBIIIOJIHATH 3aJaHUE 110 OJHOMY WJIU TPYIIIION.

Urpa «Kmypxn»

Jlns mpoBefeHHus Urpbl HEOOXOAWMO MPUTOTOBUTH MOBS3KY Ha Tjla3a, KOJOKOJIBYHK WM OyOeH.
Ecin HeT My3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTOB - HUYETO CTPALIHOr0, CUTHAJIBI MOKHO 10/1aBaTh FOJIOCOM
WJIM XJIOTAsl B JIAJIOIIH.

XOJ UTpBL.

1 BapuanT. Bogsmuii - B3pocibli, ety yoeraror.

2 BapuaHT. Bogsammii — pebeHOK, ocTajibHbIE 1€TH yOEraror.

Wrpokn pazberarorcst B pa3Hble CTOPOHBl M HAUYMHAIOT <«JIPa3sHUTb» BOJAIIEro, IHoJaBas €My
pa3Hbl€ CUTHAJIBI O CBOEM MECTOHAXOKIEHUU. MOXHO 3BOHUTH B KOJIOKOJBYMK MJIM XJIONATh B
nanomu. [TofiMaHHBIM y4aCTHUK CTAHOBUTCS BOJSIILUM .

Urpa «BomnmebHbiit Menoyex»

Jlyis npoBesieHus: Urpbl HEOOXOAUMO MPUTOTOBUTH UTPYLIKU PE3KO pa3IM4HON (POPMBI, BETMUUHBI,
(hakTypsI 110 KOJIMYECTBY J€TEH, HEMPO3PaYHbI MEIIOYEK — «BOJIIICOHBIN MEIIOYEK) C 3aBSA3KOM, B
KOTOPBIN CKJIaABIBAIOTCS IPEIMETHI-UTPYIIKH.

XoJ1 Urpshl:

Bapuant 1. B3pocnslii 1eMOHCTpUpPYET AETSAM MENIOK, Mpeajaras IeTsIM y3HaTb, YTO TaM JICXKHUT.
JleT BBIHMMAIOT MPEAMETHI M3 MEIIKA, HAa3bIBas MX. 3aTE€M B3POCHBIA CKJIAJbIBAET MPEAMETHI B
Memniok. PeOeHoK omyckaeT pyKy B MEIIOK, Ha OIIYNb HaXOAWTh NpPEAMET, KOTOPBIH Ha3Bal
YUUTEINb.

Bapuant 2.PeGeHok BbIOMpaeT WUIpyLIKy, OIIyNbIBaeT e€, 3aTeM Ha3biBaeT (TIOKa3bIBAaeT Ha
KapTUHKE) IPEAIMET, KOTOPBIN OH AEPXKUT B PYKE.

Urpa «3aituara»

Xon urpsl.B3pocielil nenaer 3aiiuMka U3 NaJbLiEB M FOBOPUT JETSAM, 4TO 3TO MaMa — 3aivuxa,
KOTOpasi MILET CBOMX 3aiuaT. 3aTeM IpeJjaraer JeTaM clejaTh 3aiuaT U3 NnajabuukoB. B3pocibiii
mpenjiaraeT JAeTsiM TOMmpbIraTh, Kak 3aiuuku. [lotom MeJaror pacckas3blBaeT JIETAM
CTUXOTBOPEHHUE, COPOBOXKIAsI €r0 ACUCTBUSAMHU. [[e€TH MOBTOPSIIOT AEUCTBUA II€arora.
Kumu-0bu1H (KUCTSAMU PYK MOKPYTUTD TIepe co0or «(HoHaApHKH»)

3aiiunku (Moka3aTh NajabllaMU YIIKH)

HAa JIECHOM Omy1IKe (JaJ0HsAMHU IPOBECTU OKPYKHOCTh HA CTOJIE).

Kunu-06p11m (KMUCTAMU PYK TOKPYTUTH HEpes] OO0 «(POHAPUKI)

3aiiuynKHy (1IOKa3aTh NajbllaMH YIIKH)

B O€JICHBKOM M30yIIKe (COSAUHUTH PYKH HAJI TOJIOBOH B «JIOMHUK).

Mpbuiu cBoM yHIKM (MajibLiaMH IPaBoi PyKHU IMPOBECTHU 10 YKA3aTEJIbHOMY, I10 CPEIHEMY Hajibliam),
MBUIM CBOM JIANIOYKH (MMOTEPETh OJHY PYKY O APYTYIO).

Hapspxanuch 3aiturku (MOIIEBENUTh «YIIKaMu»),

HaJIeBaJIM TAaNIOYKH (ITOTOMAaTh HOTaMH).

Urpa «Iloe3nka Ha aBTOOYCE»
ZLJI}I IMPOBCACHUS UI'PbI H606XO,Z[I/IMO IIPpUTroTOBUTbL MOACIIb aBT06yca C MECTaMH IJIA IIaCCaXKUpoOB,
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MECTOM /Il BOAUTEIS C PYJIEM, LIBETHBIE KAPTOUKH - IPOE3/IHbIE OMIIETHI.

Xon urpsl. B3pocnblii npennaraer AeTaM MOUrpaTh B UTPYy «ABTOOYCH.

CHayana menaror mpeajiaraeT JeTsM pacCMOTPETh UTPYILIeYHbI aBTOOYyC, oOpalasi BHUMaHHE Ha
€ro JeTand. 3aTeM JeTH TMOAXOAAT K MOJENH aBTodyca, pacCMaTpuBaIOT ero. B3pocmblit
oOpalaeT BHUMaHHE JieTeil, 4To B aBTOOyce €CThb MECTO AJis BojauTens (KaOuHa, pyJib, Kpecio u
T.J1.), ME€CTa JJIl NAaCCa)KUPOB, MECTO KOHJyKTopa. Jlanee memaror pacckasbplBaeT JETsAM IpaBuiia
MOBEACHUST B aBTOOyce (HEOOXOAWMO KYMUTh OWJIET y KOHIYKTOpA, TNPEIbSBUTh OWIET
KOHTPOJIEPY, 3aHSATh MECTO B aBTOOYCE, BEINTH Ha HY)KHOW OCTAHOBKE).

1 BapuanT. B3pocnblii — BOAUTENb, JE€TH - MaCCAXKHUPHI.

2 BapuaHT. PeOCHOK BOAUTEND, OCTAJIBHbBIC J€TH MACCAXKUPHI.

[lenaror 3HaKOMUT JeTel ¢ OCOOCHHOCTSMHU BBIOPAHHOM pPOJIM, YUYUT JAETEed MOCIeI0BaTEIbHO
BBITIOJIHATD JICHCTBUSI, CBSI3aHHBIC C HEH.

Jlis ycnoxHEeHHUs] UTpbl MOKHO BBECTH POJIM KOHAYKTOpPAa M KOHTPOJEpa, CO3/1aBaTh Pa3jIMyHbIC
cUTyaluH (Hampumep, eleM B MarasuH, B 300napk u ap.). [Ipu 3Tom nersiMm Hy>XHO OyIeT yUUThCs
BBIXOAUTH U3 aBTOOYyCa Ha HY>)KHOM OCTaHOBKE, MIPHOOpETaTh U MPEIbSBISATH OUJIET.

Hrpa «Ms4 B kKpyTry»

J171st TpOBEICHUS UTPhI HEOOXOIUMO MTOATOTOBUTH OOJIBIION TMMHACTHYECKUN M4 (PuTOOIT).

Xon urpsl. Jletu croat B kpyry. [lemaror o0bsicHseT neTsaMm, 4To Mad — 3T0 KonoOok, KOTopslii
OyIeT KaTUTHCS Ha CIIOBA!

Komo6ok, Konobok,

VY 1e0s pyMsiHBIN OOK.

ThI 110 IOy TOKATUCh

N Karrome (pedsitam) yJIbIOHUCH!

3areM memaror mpeajaraeT OJAHOMY M3 YYacTHHUKOB UTphl mepeaath Ms4-KomoOGok apyromy
urpoky. Hampumep, mo mnpocsOe mnemarora («Karenpka, mokatu Msuuk Jlume») neBouka
MPOKATHIBACT MY JIBYMsI PyKaMU Ha3BaHHOMY YYaCTHHKY. TOT, IOJXYYHMB M4, IIPOKATHIBAET €ro
IpyroMy peOeHKy, KOTOpOro Ha3Baiu Mo WMeHW. Kaxknmas mepegada Msda OJHUM HTPOKOM
JPyroOMYy COMPOBOXKIAETCS CTUXOTBOPEHUEM.

Hrpa «JIoTto»

Jlnis mpoBeneHust Urpbl HEOOXOAUMO IPUTOTOBUTH KapThl JOTO € M300PaKEHUEM 3HAKOMBIX JIETIM
MIPEMETOB, MaJIeHbKIE KAaPTUHKU C U300pakeHHEM TeX e MPEAMETOB.

Xon wrpel. Ilemaror pasmaer AeTsIM KapTOUKM JIOTO, @ CaM MOJHUMAET OJHY H3 MaJeHbKHX
KapTUHOK M CIpallluBaeT: «Y KOro takas KapTHHKa?» PeOeHOK, y KOTOpOro ecTb Takas KapTHHKA,
IIOJTHUMAET BBEPX PYKY UJIM rOBOPUT «Y MeHs». Ilone Toro kak BeIOOp caenaH, peOEHOK MoJIyqaeT
KApTUHKY U HaKJIAJbIBAECT €€ Ha TAKYIO K€ KAPTUHKY B CBOEH KapTOUKeE.

Urpa «lIsTHamkm»

Xon wurpsl. CoOpaBIIMCh B KPYr, MIPOKH BBIOMPAIOT BOJALIEr0 W JAOT €My IIPO3BHIIE
«IIaTnamkay. «IlaTHaIMIKa» AOKEH AOTOHATH APYTMX UIPOKOB M 3alSITHaTh UX, KOCHYBLIMCH
pyxoi. Irpok, KOTOporo BOASIIMN 3ansATHAJ, CTAHOBUTCS CaM «IIATHAIIKOI». BOT B 3TOT MOMEHT
HY>KHO I'POMKO Ha3BaTb UMl HOBOI'O BOASIILIET 0, YTOOBI IPYrUe UTPOKU 3HAJIU, OT KOO YOerars.

Urpa «JloMuHO»

Xon urpel. Kaxaomy Urpoky pazgaercs mo 5 kaprodek (KOCTSIIEK), OCTaJbHbIE KapThl KJIATyTCs
Ha CTOJI JMILEBON CTOPOHOM BHM3. C IOMOIIBIO CUUTATIOYKH ONPEAEISIETCS UTPOK, KOTOPBIA XOAUT
MEpBBIM, pa3Melnas KapTy (KOCTSIIKY) JIMLEBOM CTOPOHOH BBEpX Ha CepeAMHE cTosa. XOJ
nepeaercs 1o yacoBoi crpenke. Ecim y urpoka ectb KapTouka ¢ TeM e M300pakeHHEM, OH ee
KJIQJIET, €clIM HeT, OepeT 1 u3 ocraBmmMXcs KapTouek (koctsmiek). Ecim kaprouka mojmonuia —
KJIaJIeT Ha CTOJI, €ClIM HET - mepeaaer xoa.Mrpa mpopoipkaercs 10 TeX MOp, MOKa y OJHOIO U3
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UT'POKOB HE OcTaHeTcs KapTouek. OH U OyaeT nodeauTeneM.

Urpa «I1sTh ManEeHbKUX MBIIIEK»

XoJ urpsl.B3pocibiil paccka3biBaeT AETAM CTUXOTBOPEHUE, COMPOBOXK/As €ro JehcTBUsSMHU. JleTn
MOBTOPSIIOT JICHCTBUS Teaarora (CHadaaa OgHOM, TOTOM JAPYTOi PYKOi).
[1aTh MaJIeHbKUX MBIIIEK 3a0PaNCh B KJI1aJ10BKY,

B 004YOHKaX M 0aHKaxX OpYyIyIOT JIOBKO

(TIsITh MaTBIIeB OEraroT MO IIOCKOCTH).

Ha cpip 3a0upaetcs nepBasi MbIIIKa

(cTydat GONBIIMM TANBILIEM).

B cmeTany HBIpsieT BTOpasi MaJblIIKa

(cTyuat yka3aTelbHbIM MaJbIEM).

A TpeThs ¢ TapelKkH Bce Macio ciu3aia

(cTyuyaTr CpeqHUM NaJbIEM).

YerBepTast B MUCKY € MYKOIO IToraia

(ctyuat 6€3bIMSHHBIM MAJIBLEM).

A msATas MbIIIKA MEJKOM YTOLIAeTCs

(cTydat MU3HHLEM).

Bce cbIThl, 10BOJIBHBI

(rmazmar naJoHsIMU TOBEPXHOCTD CTOJIA).

Bnpyr... Kot npocsimaercs!!!

( MOKa3aTh «KOTTH)

«bexum!!!y - mponumiana moapykKaMm MaJjbIliKa

(IsATh MaNbIeB OCTaOT IO MOBEPXHOCTH CTOJIA).

U cnpsitanuch B HOPKY MPOKa3HULIBI-MBIIIKH

(enaroT «HOPKY» - OHOM JIaJIOHBIO HAKPBITH APYTYIO).

Urpa ¢ koHCTpYyKTOpOM «CTPOUM JTOMY.
Br16op nerasneit 1t mocTpoeHUs, COSAMHEHHE IeTaleil, COOpYKEeHNE KOHCTPYKITHH.

Urpa «3aituaray

Xon urpsl.B3pociblii nemaer 3aliuuMka U3 ManblieB U TOBOPUT JAETSAM, UYTO 3TO MaMa — 3aifumxa,
KOTOpas MIIET CBOUX 3aiyaT. 3aTeM mpejjaraer AeTsAM cAeslaTh 3aiiyaT U3 NajbuuKoB. B3pocibril
mpeajaraeT JeTsAM MONpeIraTh, Kak 3ailuuku. I[lotom Mearor pacckasbplBaeT JeTsIM
CTUXOTBOPEHHUE, COIPOBOXK/IASI €r0 AECUCTBUSAMHU. [[€TH MOBTOPSIIOT AEUCTBUA II€Jarora.
Kunu-011m (KMCTAMU PYK TOKPYTUTH IEpes COO0M «(POHAPUKI)

3aituyuku (oKa3aTh MajJbllaMU YIIKH)

HAa JIECHOM OMyIIKe (JaJ0HsAMHU NIPOBECTU OKPYKHOCTb HA CTOJIE).

Kunmu-0butH (KUCTSMU PYK MMOKPYTUTH TIEpe co00i «(HOHAPHKNY)

3ailuMKy (MOKa3aTh NajblaMH YIIKH)

B OeneHbKOo# n30yIIKe (COeIMHUTD PYKU HaJ FOJIOBOU B «JIOMHK»).

Mpbutu cBOM yHIKH (TaJIblIaMH MPABOM PYKHU MPOBECTH MO YKa3aTEIbHOMY, IO CPEIHEMY MaJbIlaM),
MBUIN CBOU JIAIlOYKU (IOTEPETh OJIHY PYKY O IPYI'yIO).

Hapspxanuch 3aitunku (MOIIEBENUTh «YIIKaMu»),

HaJIeBaJIM TalO4KHU (MOTONATh HOTaMH ).

Hrpa «Mope Bonnyercs pa3»

Jlis mpoBeieHHst UTPbl HEOOXOAUMO MOATOTOBUTH MAPAIIIIOT.

Xon urpsl: YUacTHUKU UTpbl OepyT MapamnoT AByMs pykamHu 3a kpas. Ha cuert pa3 - pabortatoT B

TMy4e3arnsiCTHOM cycTaBe (Menkasi BonHa). Ha cder iBa - crubaroT pykd B JOKTSX (KpYyIHas BOJHA).

Ha cduer Tpu - mogHMMarT pyKH BBepX, oOpa3yercs Kymoin. Ha cueT ueTsipe - mpuceqaloT Ha
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koprouku. Ha cuer nate - Bcrarot. [ToBTOpAaTh 2-3 pasa.
Jlis  yCIOXHEHHS UIPhl MOXKHO MPENJIOKUTH JeTsAM MpoOerath Moj KyMOJIOM MapairoTa
(Hampumep, OEryT TOJIbKO MAJIBUYUKHU WJIM JI€BOYKH; HA3BAHHBIEC UTPOKU MEHSIOTCS MECTaMU ).

[Tonoca npensiTcTBUM.
3ane3aHue Ha UIPOBOM KOMIUIEKC, ITOJ3aHUE, J1a3aHue, [epeie3aHne, MoIe3aHne, CIPBIrTMBaHHE C
urpoBoro komriekca. CopeBHoBanus «Kto OvicTpeey», « Camblii TOBKUN.

Urpa «Kapycenb»

J17ist TpoBEIeHHs UTPBI HEOOXOAUMO MTPUTOTOBUTH MAPATIIIOT.

Xon urpsl. PaccTenuTh mapamoT Ha Mojy, pacTSHYTh IO Bcel OKpy>KHOCTH. [leTn 6epyTcs onHoOM
pyKo# (CHayana JIeBOii, MOTOM MpaBoil) 3a Kpail mapamroTa U BMECTE C BOCIIUTATENIEM JIBUTAIOTCA
10 KpYT'y, IPOM3HOCS CJIOBA:

Ene-ene, ene-ene,

3aBeprenuch Kapycenu (AeTH UAYT Ha HOCOYKAX MEJJICHHO).

A TIOTOM, TIOTOM, TTOTOM,

Bce 6erom, 6erom, 6erom (3atem TeMIT HapacTaeT U MEPEXOJIUT B Oer).

Tuwie, Tumie, He CIELIUTE,

Kapycenb octaHoBUTE (1eTH TOCTENIEHHO OCTaHABIUBAIOTCS).

Pa3, nBa, pa3, nBa -

[ToBepHynack geTBopa (IenmaroT MOBOPOT M OepyTcsl IPyroil pyKoH 3a MapallroT; HarpaBICHUE
JIBVDKCHUS MCHSICTCS).

Pas3, nBa, pas, nBa -

Bot u koH4uunace urpa.

UrpoBble 1eiicTBUS TOBTOPSIOTCS HECKOJBKO pa3, 3aTEM UI'Pa 3aKaHUKUBAETCSl.

[Tonoca npensTcTBUit
3ane3aHue Ha UIPOBOM KOMIUIEKC, [TOJI3aHUE, JIA3aHUE, NIepelie3aHue, MoJIe3aHue, CIIphITuBaHue ¢
urpoporo komruiekca. CopeBHoBaHus «KT0 ObIcTpeey, «CaMblii TOBKHIT.

Hrpa «B necy»

1. «IIpppkkn  dyepe3 mMImKW». M3 mMIIeK BBIKJIAJABIBAIOT HECKOJBKO IOJOCOK C
MocIeIoBaTEIbHBIM yBeInueHneM paccrostaus Mmexxay Humu (30, 40, 50 cm). MecTo 10KHO OBITH
POBHBIM, 0€3 KOpST U BHAJHH.

2. «IIpppkKu 1o Kpyry». M3 mmniex BBIKIAABIBAIOT KpyT. [leTsM mHpeuiararoT mpeirarb Ha
JIByX HOTaX B OJIHY CTOPOHY, a 3aT€M B IPYTYIO.

3. «Ot nepeBa no nepesa». IIppikku OT nepeBa A0 JepeBa Ha JBYX HOrax, Ha OJHOH Hore,
IIOOYEPENHO.

4. «ITonTsruBanue». BriOpaTh HaKIOHHOE J€pPEBO, HE OYEHb TOJICTOE, YTOOBI MOXKHO OBLIO
00XxBaTUTh ero pykamu. CHavanga JeTsaM Mpearaercs MoATAHYThCS, 3allelIUThCS 32 HEro pyKaMH U
IIOBUCETh. 3aTEM JETSM IPELIaraeTcs MOATAHYThCS, 3alENUThCA 32 HEro pyKaMM M HOraMHU U B
9TOM IOJOXKEHUH Nepeduparbcs MO JAEPEBY CTOJIBKO, CKOJIbKO XBAaTUT CHUJI, 3aT€M, IOBHCHYB Ha
pyKax, COpBITHYTh Ha 3eMJit0. O0s3aTebHa CTPaXOBKA YUUTEJS NPU BBIIOJHEHUM JIETbMU 3TOrO
yIpaKHEHHUSL.

5. «MeraHue B LIeJIb U Ha JAJIBHOCTbY. MeTaHue muieK. 3apaHee OnpeaesaoTCsl OPUEHTUPBI.

[Tonoca npensTcTBUit

3aganus. Xonp0a u Oer Mo HepOBHOW IMOBEPXHOCTH, TIEpesIe3aHne Yepe3 IePEBbsI, MOJJIC3aHUE O]
JIEPEBBSIMU, TIOJI3aHUE TI0 MXY, MEPENPhITMBaHNE Yepe3 KaHABKH, TPOXOXKICHUE Yepe3 KYCTapHHUK
(mpuaepxuBaTh KyCThI).



Urpa «llonaau B 11ems »

3apanus. 1. Bpocku mMsiua npyr apyry.

2. Bpocku Msiua B 6ackeT00IbHOE KOJIBIIO.
3. COuBanue Keriaeid MI4oM.

4. Ilonaganue Ms4eil B KOP3UHY.

[Tonoca npensTcrBuit
3anezaHue Ha UTPOBOM KOMILIEKC, NOJI3aHUE, Jla3aHHe, Tepelie3aHne, oAJIe3aHne, CIPhIrTHBaHUE C
urpoporo komruiekca. CopeBHoBanus «KTo ObicTpeey, «CaMblil JTOBKHII.

®yT160a

3ananus.l. Yiapsts mo Mauyy mnpaBoi (J1IeBOil) HOTOM, mocklIas ero APYr APYry ¢ paccTOsHUS 2 -3
MeTpa.

2. Ot ucxonHoM 4epThl (paccTosHue 2-4 MeTpa) Ha OAHOM JIMHUM CTABAT KETJU. 3aJjaHre — C MecTa
yIApUTh 10 MUY U COUTH NTPEIMET; ¢ HEOONIBIIOro pa30era y1apuTh 110 Msi4y U COUTh MPEAMET.

3. 3a0uTh MY B BOpPOTA.

4. Tounas nepegaya Msi4a C MECTa JPYyroMy UTPOKY Ha IOJIE.

5. Benenue Msiya HOro B MeQJIEHHOM Oe€re.

6. O0BeneHre MsI4a BOKPYT MpeAMETa (UTpoKa).

Kartanue Ha cankax

3ananus. 1. «CHexHas kapycenb». B3sBimch 3a pyku, AeTd 00pa3yroT Kpyr, OHH CHEKUHKH. 1o
curHaiy yuutens «CHeXUHKH MOJIETENN!» AETH YCKOPSIOT Iar, 3aTeM OeryT (yMepeHHBIH TeMin).
[IpoGexxaB B OIHY CTOPOHY, OHU OCTaHABIMBAIOTCS, IOBOPAYMBAIOTCS B APYTYIO CTOPOHY M BHOBb
oeryT. «Betep ctux!» - TOBOPUT YUUTENb, U CHEXKUHKH 3aMEJISIFOT O€T U OCTaHAaBJIMBAIOTCA.

2. «Ha cankwm». CaHKM pacCTaBISIOTCS O JBYM CTOpOHaM TIutom@aaku. Jletu pasberarorcs,
KpY>aTcsl Kak CHe)KMHKH B pa3Hble cTopoHbl. [1o komanae «Ha canku!» Hamo ObICTpo q00€kKaTh 10
CaHOK M CECTh BEPXOM, OBEPHYBIIUChH JUIIOM B Kpyr. [loBTOpUTH 2-3 pasza.

MOXXHO YCHOKHHUTBH: YMEHBIIUTh KOJIMYECTBO CAHOK HA OJHH IO CPABHEHUIO C YUCIOM UTPOKOB.
Kro ycneer cectb Ha caHku?

3. Karanue Ha caHkax JIpyr Ipyra noodepeaHo.

4. Katanue Ha caHKax C FOpPKH.

5. «'oHKHM caHOK». JleTH CcTaBAT CaHKHM Ha MCXOHYIO JIMHHUIO B OJHY IIEPEHTY U CASITCS BEPXOM,
HOTH Ha 3emJie, pyKHu mpou3BoiibHO. [lo curnany «Mapui!» urparomnye nepeaBuraoTcs 10 JMHUN
(uHUIIA, OTTATKUBASICh ABYMsI HOraMu OT cHera (0T 3emuin). [ToOexxnaer caMblil OBICTpBIIA.

Urpa B CHEXKH.

3ananus.l. Urparomue nensar 4-5 CHEXKOB, BBIXOJAT HAa UCXOJIHYIO JMHHUIO U KJIAAyT CHEXKHU Y
HOr. JleTm BBINOJHSIOT METaHWE Ha JalbHOCTh — KTO aAanblue! IlpenBapurenbHo craBsTCS
OPUEHTHUPBI, 10 KOTOPBIX CIEAYET OPOCUTH CHEKKH.

2. «ITonmagm B kpyr». Ha cuHer kiamyT oOpy4yu Ha pacCTOSHUH 2 M OT jeTel. Jletn OpocaroT CHEeXKH
paBoH (JIeBOi) pyKo# CHU3Y (OT Ijieya).

CHexHast KpernocTb.
Karanue komkoB u3 cHera. [Toctpoenue kpenoctu. [IponensiBaHne «OKOIIEKY.

Hrpa B cHEXKH.
3ananus.l. «CHexHas kopoijeBa». Bomsumii — ChHexHas kopoisieBa. Jletm pasberatorcs Mo
mwionaake, a CHeXXHas KOpoJieBa CTapaercss NOTPOHYTbCA A0 HMX. TOT, KOro OHa KOCHYJAcCh,
IIpEBpaLIAeTCs B JIBAUHKY M I0JDKEH OCTaBaThCS HA MECTE, 3aMEPETh.
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2. Urparomme yenAat 4-5 CHEXKOB, BBIXOJAT HAa UCXOAHYIO JIMHUIO U KJIAAYT CHEXKKHU Yy HOT. Jletn
BBINOJIHAIOT METaHUE HAa JAJIbHOCTh — KTO Aainsuie! IIpenBapuTenbHO CTaBATCS OPUEHTHUPBL, 10
KOTOPBIX CJIeyeT OPOCUTH CHEXKH.

3. «ITomagu B kpyr». Ha cHer kyiagyT oOpy4H Ha pacCTOSHUU 2 M OT JieTel. Jletn OpocaroT CHEXKH
paBoi (JIeBOil) pykoi cHU3Y (OT Ijieya).

Jlenka cHerosuka.

Karanue komkoB u3 cHera. Coopka cHeroBuka. OdopmieHne cCHeroBuka (HOC — MOPKOBb, TJla3a —
KaMHH, pOT — TIAJIOYKa, IIanKa — BeJPO).

10



KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

No KoauuecTBO 4acon
3aHATHUA Tema 3ansaTUA
1. Urpa «Haiigu My3sikanbHyr0 Urpymky». Mrpa «Kmypkwm». 1
2. dyTO0I. 1
3. Urpa «ITonagu B niensy». [Tooca mpensiTCTBUM. 1
4, Urpa «Iloe3znka Ha aBToOyce». Urpa « Msta B Kpyry». 1
5. dyTtooI. 1
6. Hrpa «B necy». [lomoca npensTcTBui. 1
7. Urpa «JIotoy. Urpa «IIaTHamkm». 1
8. dyT160II. 1
9. Hrpa «B necy». ITosnoca npensiTcTBui. 1
10. Urpa «Iloe3znka Ha aBToOyce». Urpa «Msu B Kpyry». 1
11. Urpa «ITonaau B nesby». [lonoca mpensTcTBUIA. 1
12. ®yT16o.I. 1
13. Urpa «Jlotoy. Urpa «IIaTHamkm. 1
14. Hrpa «Kapycens». [Tonoca npensTcTBUM. 1
15. Hrpa «Jlomuroy». Urpa «I18STh MaJC€HbKUX MBIIICKY. 1
16. Urpa «B necy». [Tonoca npensaTcTBUiA. 1
17. dyT16oII. 1
18. Urpa «Ctpoum nom» (c koHcTpykTopoM). Mrpa «3aiiyaTtay. 1
19. Karanue Ha cankax. VIrpa B CHEXKH. 1
20. Karanue Ha cankax. Wrpa B cHexKkH. 1
21. Urpa «Bommuebnsiit Memovek». Urpa «3aituatay. 1
22. Karanue Ha cankax. Urpa B CHeXKH. 1
23. Urpa «Haiiau my3eikanbHyto urpymky». Urpa « Kmypkn». 1
24. Karanue Ha caHkax. Mirpa B CHEXKHU. 1
25. Jlenka cHeroBuka. Mrpa B CHEXKH. 1
26. Urpa «Jomuno». Urpa «lIsaTh ManeHbKHX MBITIEKY. 1
217. Urpa «Kapycenby. [Tonoca npensTcTBuil. 1
28. Urpa «BommeOnsiit mermoueky. Mrpa «3aituaray. 1
29. ®yT160II. 1
30. Urpa «Ctpoum 1om» (Uurpa ¢ KoHCcTpykTopom). Mrpa 1
«3aiuartay.
31. DyT160. 1
32. Urpa «IToe3axa Ha aBToOyCce». rpa «Ms4 B Kpyry». 1
33. Urpa «Mope Bonnayercst pa3y. Ilojgoca npensaTcTBuii. 1
34. Hrpa «Kapycenb». [Tonoca npensaTcTBUiA. 1
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JIUCT JONOJHEHWUN U U3SMEHEHUM

JlaTa BHECEHUS
W3MEHEHUI

Conepxanue

PexBu3NTHI
JIOKyMEHTa

Iloanuce nmuua,
BHECIIIETO 3aII1Ch
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