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                     Приложение 6 

к приказу №20 от 01.09.2020 

«Об организации обучения  

работников оказанию первой  

помощи пострадавшим» 

 
 

Р А С П И С А Н И Е  З А Н Я Т И Й  
 

Время  

занятий 

Тема занятия 

(Ф.И.О. преподавателя) 

Место 

проведения, 

аудитория 

28.09.2020 (понедельник) 

14.00-14.45 

 

Основы законодательства РФ в области охраны здоровья 

граждан Российской Федерации. Понятие «первая помощь». 

Юридические основы оказания первой помощи. Оснащение 

аптечек для оказания первой доврачебной помощи. 

Валерий Леонидович Полосухин 

к.203 

14.50-15.35 

 

Общие положения к оказанию первой помощи. 

Последовательность и принципы действий на месте 

происшествия. Обеспечение личной безопасности. 

В. Л. Полосухин 

к.203 

15.45-16.30 

 

Оказание первой помощи при отсутствии сознания, 

остановке дыхания и кровообращения. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

16.35-17.20 

 

Оказание первой помощи при отсутствии сознания, 

остановке дыхания и кровообращения. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

 29.09.2020 (вторник)  

14.00-14.45 

 

Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и 

травмах. 

В. Л. Полосухин  

к.105 

Точка роста 

14.50-15.35 

 

Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и 

травмах. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

15.45-16.30 

 

Общие положения к оказанию первой помощи. 

Последовательность и принципы действий на месте 

происшествия. Обеспечение личной безопасности. 

Самостоятельная работа 

к.105 

Точка роста 

16.35-17.20 

 

Оказание первой помощи при отсутствии сознания, 

остановке дыхания и кровообращения 

Самостоятельная работа 

к.105 

Точка роста 

30.09.2020 (среда) 

14.00-14.45 

 

Оказание первой помощи при травмах, отравлениях и других 

состояниях, угрожающих жизни и здоровью пострадавшего. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

14.50-15.35 

 

Допсихологическая поддержка пострадавших. 

Транспортировка пострадавших. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

15.45-16.30 

 

Допсихологическая поддержка пострадавших. 

Транспортировка пострадавших. 

к.105 

Точка роста 
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В. Л. Полосухин 

16.35-17.20 

 

Оказание первой помощи при травмах, отравлениях и других 

состояниях, угрожающих жизни и здоровью пострадавшего 

Самостоятельная работа 

к.105 

Точка роста 

01.10.2020 (четверг) 

14.00-14.45 

 

Содержание и способы реализации комплексных программ в 

области формирования безопасного поведения 

обучающихся. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

14.50-15.35 

 

Требования к содержанию и проведению урока (занятия) по 

оказанию первой помощи. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

15.45-16.30 

 

Требования к содержанию и проведению урока (занятия) по 

оказанию первой помощи. 

В. Л. Полосухин 

к.105 

Точка роста 

16.35-17.20 

 

Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и 

травмах 

Самостоятельная работа 

к.105 

Точка роста 

 

Заочная сессия 

Дата 

проведения 

Тема занятия 

(ФИО преподавателя) 

Вид работ по 

учебному плану  

(к-во час) 

02.10.2020 Допсихологическая поддержка пострадавших. 

Транспортировка пострадавших 

СР – 2 часа 

Содержание и способы реализации комплексных 

программ в области формирования безопасного поведения 

обучающихся 

СР – 1 час 

03.10.2020 Особенности формирования навыков оказания первой 

помощи и допсихологической поддержки у обучающихся 

различных возрастных групп 

СР – 3 часа 

05.10.2020 
Использование современного учебного оборудования на 

занятиях по оказанию первой помощи 

СР – 3 часа 

06.10.2020 

Содержание и способы реализации комплексных 

программ в области формирования безопасного поведения 

обучающихся 

СР – 3 часа 

07.10.2020 

Содержание и способы реализации комплексных 

программ в области формирования безопасного поведения 

обучающихся 

СР – 3 часа 

08.10.2020 

Содержание и способы реализации комплексных 

программ в области формирования безопасного поведения 

обучающихся 

СР – 1 час 

Требования к содержанию и проведению урока (занятия) 

по оказанию первой помощи и допсихологической 

поддержки 

СР – 2 часа 

09.10.2020 Требования к содержанию и проведению урока (занятия) СР – 2 час 
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по оказанию первой помощи и допсихологической 

поддержки 

Содержание и способы реализации комплексных 

программ в области формирования безопасного поведения 

обучающихся 

СР – 1 час 

10.10.2020 
Оценка результатов обучения по оказанию первой помощи СР – 1 час 

Итоговая аттестация СР – 2 часа 

 


